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Premier grand rendez-vous de la saison 2024-2025, l’Antigone des associations 
réunit près de 1000 associations.

Placée sous le signe de la fraternité, cette journée est le reflet de la vitalité du secteur 
associatif de la ville. Clubs de sports, ateliers divers, artistes confirmés ou en herbe 
donnent à voir leur travail. Les associations humanitaires et sociales vont rencontrer 
là de nouveaux bénévoles. Tous rassemblés pour une même raison : aller vers l’autre.

Faciliter l’intergénérationnel, rendre possible la pratique sportive ou culturelle pour 
tous, accompagner les volontaires de l’action sociale ou bien élargir nos horizons par 
l’action internationale, c’est faire fraternité. Etre attentif à l’autre en donnant à chacun 
les moyens de s’exprimer et de s’épanouir, c’est faire fraternité.

Etre soucieux de notre planète comme de notre environnement proche, c’est faire 
fraternité. Faire fraternité, mettre l’humain au centre de nos préoccupations, voilà la 
raison d’être de notre engagement. 

En réaffirmant encore et toujours son soutien au monde associatif, terre de 
solidarité et de partage, l’équipe municipale participe pleinement à l’imagination  et 
la construction d’une une ville plus résiliente, plus fraternelle, notre bien commun : 
Montpellier du 21e siècle. 

Bienvenue à vous tous. 

Belles rencontres au rendez-vous de la fraternité.

Michaël DELAFOSSE
Maire de la Ville de Montpellier
Président de Montpellier 
Méditerranée Métropole

Mylvia HOUGUET
Adjointe au Maire
Déléguée à la Vie associative
et aux Maisons pour tous

Édito
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Premier grand rendez-vous de la saison 2024-2025, l’Antigone des associations 
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l’action internationale, c’est faire fraternité. Etre attentif à l’autre en donnant à chacun 
les moyens de s’exprimer et de s’épanouir, c’est faire fraternité.

Etre soucieux de notre planète comme de notre environnement proche, c’est faire 
fraternité. Faire fraternité, mettre l’humain au centre de nos préoccupations, voilà la 
raison d’être de notre engagement. 

En réaffirmant encore et toujours son soutien au monde associatif, terre de 
solidarité et de partage, l’équipe municipale participe pleinement à l’imagination  et 
la construction d’une une ville plus résiliente, plus fraternelle, notre bien commun : 
Montpellier du 21e siècle. 

Bienvenue à vous tous. 

Belles rencontres au rendez-vous de la fraternité.

Rack à eau

Crèche la Coupole : 
halte d’activités
et d’échanges

pour les familles



Services 
Ville &
Métropole

Place de Thessalie
Besoin d’être guidé ? D’obtenir une information 
en lien avec vos institutions locales ?  Ou de connaître 
un peu mieux leur rôle ? Les agents de la Ville 
et de la Métropole vous accueillent, vous informent 
et répondent à vos interrogations.

 

ENVIRONNEMENT 

- Zéro déchet
- Régie des eaux /Assainissement / GEMAPI 
-  Transition énergétique /ALEC
- Biodiversité, paysages et agriculture urbaine
- Politique alimentaire

PLACE DE DIONYSOS

- Police municipale / Sécurité routière
- Prévention des risques

PLACE DU NOMBRE D’OR

- Maisons pour tous / Jeunesse
- Vie associative
- Espaces animations famille 

proposées par les Maisons pour Tous

PLACE ZEUS

- Crèche la Coupole : Halte d'activités
  et d'échanges avec les familles

 

PLACE DE L’EUROPE

- Initiations Sports / Loisirs
(tennis de table, capoeira, handisport,
boxe, bridge, jeux de société) 

 

 

VIVRE ENSEMBLE

- Conseils citoyens
- Conseils de quartier
- Conseil des étrangers
- Comités de quartier
- Montpellier au quotidien
- Service aux associations

SPORTS / CULTURE / SOLIDARITÉ

- Sports 
- Réseau des Médiathèques 
- Culture
- Cohésion sociale
- CCAS

ÉDUCATION / ENFANCE

- Éducation 
- Petite enfance

OFFICE
DE TOURISME

ACCUEIL GUICHETS UNIQUES

Vous êtes ici

VIVRE ENSEMBLE

TaM/MOBILITÉ

ÉDUCATION
ENFANCE

ENVIRONNEMENTSPORTS
CULTURE
SOLIDARITÉ

MOBILITÉS

- TaM
- Mobilités
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PODIUM PLACE de l’Europe   
(pause de 12h à 13h15)

HEURES ASSOCIATIONS INTITULÉS D'ANIMATIONS 2024

10h15 Association Senzala Démonstrations de capoeira  
et danse brésilienne

10h30 Chevalier de l’Ordre 
des 4 vents

Démonstrations de chants de trou-
badours et saynètes de combats

10h45 CEP MTP Gym Démonstrations de gym en musique

11h Cultures Est Démonstrations de la chorale 
«chœur Jivana»

11h15 Los Cumbiamberos 
del sur

Démonstrations de danse  
raditionnelle colombienne

11h30 MUC cheerleading Démonstrations de cheerleading  

11h45 Karaté Goju Ryu 
Shoreikan

Démonstrations d'art martial 
traditionnel de défense

13h15 Montpellier Taekwondo Démonstrations de Taekwondo 
traditionnel

13h30 MUC escrime Démonstrations d'escrime

13h45 MUC Aikido Démonstrations d'aikido

14h MUC Kendo Démonstrations de kendo

14h15 MFA Hurricanes Footall 
Américain Flag Démonstrations de cheerleading

14h30 MUC Savate Boxe 
française

Démonstrations de Savate Boxe 
Française

14h45 MUC Iaïdo Démonstrations d'iaïdo 

15h Liu He Dao Kungfu MTP Démonstrations de Kung Fu  
et danse du lion

15h15 MFA Hurricanes Footall 
Américain Flag Démonstrations de flag football

15h30 Takemusu Aiki MTP Démonstrations adultes  
de la discipline Aikido

15h45 Association Couloub'Art Démonstrations d'afrodance

16h 
à

16h45

Montpellier Ville Sportive ! Rentrée des clubs professionnels et 
présentation des maillots de la saison 2024 -2025 en présence 
de Monsieur Le Maire Président et du MHSC, MHR, MHB, BLMA, 
Barracudas, Montpellier Water Polo etc…

Espace « Initiations sports / loisirs » animé par le tissu associatif 
sur la Place de l’Europe (initiations au tennis  

de table, capoeira, roundet, handisports, boxe, bridge,  
jeux de société, premiers secours…)

PODIUM PLACE NOMBRE D’OR (pause de 12h à 13h15)

HEURES ASSOCIATIONS INTITULÉS D'ANIMATIONS 2024

À compter de 9h30 : déambulation d’ouverture avec la fanfare Bakchich

10h45 Les Orientales Démonstrations de danse moderne orientale 

11h TaikoMama Démonstrations de percussions japonaises

11h15 Saudade Extraits de danse contemporaine, orientale, 
capoera et de l'œuvre théâtrale en cours

11h30 Au cœur de sa Voix 
Cie Marie Démonstrations de chants arabo-littéraires

11h45 Mohicans Démonstrations de créations chansonnières  
dont une chanson participative

13h15 Compagnie Melodie Démonstrations de chorale avec piano et cajon

13h30 Compagnie Flamenca 
Temperamento Andaluz 

Démonstrations de danses espagnoles :  
flamenco - sevillanas

13h45 Swing Jammerz Démonstrations de danses Swing :  
Lindy Hop, Blues et Charleston

14h Urban Arts Schools Mini show DJ avec artistes urbains - 
Démonstrations de danse Afrobeat hip-hop

14h15 Corée'graphie Démonstrations de danse K-Pop

14h30 Step Up
Démonstrations de plusieurs danses de couple 
chorégraphiées ou improvisées : West Coast 
Swing, Zouk Brésilien, Bachata... 

14h45 Magdanses Démonstrations de danses de bal de 1860 à 1900

15h Maad Démonstrations de musique latino-américaine, 
lauréat du tremplin musical du Waya festival 2024

15h30 Trans en Danse Démonstrations de chorégraphies de danse

15h45 Sentido Flamenco Démonstrations de danses flamenco  
ou sévillanes

16h Tempo Tap Démonstrations de danses à claquettes

16h15 Kubaya Gospel Choir Démonstrations de chants gospel  
par 30 choristes et 4 musiciens

16h30 Cafofo Démonstrations d'ensembles vocaux brésiliens

16h40 Euro Grece France Démonstrations de danses traditionnelles  
et folkloriques de Grèce

Espace « Famille » animé par les Maisons pour tous et le tissu associatif  
sur le Nombre d’Or (découvertes du « Panna foot », ateliers de tissage,  

fresque collective, jeux d’adresses…)

PLACE dyonisos : Ateliers de sensibilisation à la prévention routière toute la journée 

PODIUM QUAI DU PIREE  
(pause de 12h à 13h15)

HEURES ASSOCIATIONS INTITULÉS D'ANIMATIONS 2024

10h45 Escal'Kreyol
Démonstrations de danse  
traditionnelle des Antilles  
et percussions fixes (tambour)

11h Mozaik Outre-Mer Démonstrations de chants  
traditionnels créoles

11h15 Arbre de Vie Démonsrations de Qi Gong en musique

11h30 Orihei Tahiti Démonstrations de danses  
polynésiennes

11h45 Association Langue-
docienne de Kyudo

Démonstrations de Hitotsu makiwara 
sharei : cérémonie de tir avec trois archers

13h15 Systema RMA 34 Démonstrations de systema : 
techniques de self-défense

13H30 Eurasia Défilé de costumes traditionnels chinois

13h45 Forro Clapas Démonstrations de danse forró  
(danse de couple brésilienne)

14h Ashadah Démonstrations de danse orientale

14h15 Karakwela Démonstrations de percussions 
carnavalesques antillaises 

14h30 Montpellier Start 
Running

Démonstrations des techniques  
de course à pied

14h45 Kabia Club  
Montpellier Démonstrations de kata et de bunkai

15h Rueda Social Club Démonstrations de Salsa et Rueda 
de Casino

15h15 Natyamandir Démonstrations de danses de l'Inde

15h30 Bozendo  
Montpellier Démonstrations d'art martial au bâton

15h45 Montpellier Viet 
Vo Dao

Démonstrations d'Arts martiaux 
vietnamiens 

16h00 Tai chi chuan style 
yang originel Démonstrations de taî chi chuan

16h15 Ludosport Montpel-
lier Antenne Ville

Démonstrations de combat sportif  
au sabre laser

16h30 Yee's Hung ga Kung 
Fu France Démonstrations de Kung Fu

À compter de 16h45 : déambulations de clôture avec la fanfare Bakchich


